
 

គេ្រមងកត់បនថយភព្រកី្រក និងអភិវឌƌន៍កសកិមមខន តតូច េនតំបន់ទេន្លǒប(ធី.េអស.េអស.ឌី) 
ផ្ដលថ់វកិអនវុត្តេƽយ៖ ធនគរអភវិឌƌនǕ៍សុី  មូលនិធអិន្តរជតសិ្រមបអ់ភវិឌƌនក៍សិកមម  រƽ្ឋ ភបិលǓ្វ ងំឡងដ ៏ និង Ǎជរƽ្ឋ ភបិលកមពុជ 

គេ្រមងទេន្លǒប ធី.េអស.េអស.ឌី៖ ជួយែកលម្អជីវភព និងកត់បនថយភព្រកី្រករបស់្របជជន ្របមណជ ៦៣មឺុន្រគួǒរ កនុង១៩៦ឃុ ំ២៨្រសុក កនុង
េខត្ត បនទ យមនជ័យ េសៀមǍប កំពង់ធំ កំពង់ចម និង តបូងឃមុ ំǂមរយៈ (១) ករែកលម្អេហƽ្ឋ រចនសមព័នធជនបទគ្ំរទដល់ផលិតភពកសិកមម  

(២)ករបេងកីនសមតថភពបេចចកេទសរបស់កសិករខន តតូច (៣) ករផលិត-ផគត់ផគង់ពូជដំǁមំនគុណភព និង (៤) ករផ្ដល់ព័ត៌មនដល់កសិករ។  
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ទំព័រ ១ / ៤    

្រពឹត្តិប្រតព័ត៌មន 

១. ផ្លូវលលំ្អសនƞ្ំរបក់កស និងស្រមួលដលក់រដឹកជញជូនកសផិល 
ផ្លូវលំជសរៃសឈមៃនេសដ្ឋកិចច ែដលǕច

ជួយេលើកសទួយវស័ិយកសិកមមេនជនបទ។ កំពុងបរ
រេទះេគ បង្របុស មឹុង សួរ មនវយ័ ៣៤ឆន ំ  បន
និយយថ  “មុនេធ្វើផ្លូវ មនករលំបកយ៉ងខ្ល ំងកនុង
ករដឹកជញជូ នកសិផលនន បុ៉ែន្តបនទ ប់ពីមនផ្លូវ១
ែខƞរេនះមក បនជួយយ៉ងេ្រចើនដល់ករដឹកជញជូ ន 
និងជពិេសសករេធ្វើ ដំេណើ ររបស់អនកភូមិខញុំ” ។  

របស់កសិករ 
កនុងករេធ្វើដំេណើ រេទដឹកផលដំǁំ ក៏ដូចជករេធ្វើ
ដំេណើ រឆ្លងកត់ គេ្រមងកត់បនថយភព្រកី្រក និង
អភិវឌƌន៍កសិកមមខន តតូចេនតំបន់ទេន្លǒប បន
សេ្រមចជួសជុលផ្លូវលំ្រកល្រគួស្រកហមមួយែខƞ ែដលមន្របែវង១២០០ែម៉្រត សថិតេនកនុងភូមិ្រតពំង្រសែង ឃំុ
្រតពំងគ ្រសុក  

TSSD – Tonle Sap Poverty Reduction and Smallholder Development Project  
Loan: 2599 / Grant: 0186-CAM (SF); (Funded by ADB, IFAD, GoF and RGC) 

Website: www.tssdcambodia.org/  

មតិកស្រមប់្រតីមសទី៤ ឆន  ំ២០១៥ 
 
១. ផ្លូវលំល្អសនƞំ្របក់កស និងស្រមួលដល់ករដឹកជញជូ នកសិផល  
២. ដំǁំផƞិតចំេបើងជួយជីវភព្រគួǒរកន់ែត្របេសើរេឡើង   

៣. ទិǏបង្ហ ញបេចចកេទសចិញច ឹមមន់ǒច់ 

៤. ែកលម្អជីវភព្រគួǒរǂមរយៈចំណូលបែនថមពីករភញ ស់កូនមន់ 

៥. ដំǁំ្រមះនំ្របក់េ្រចើនចូលផទះ 



មិនែមនែតបង្របុស មឹុង សួរ និងអនកភូមិរបស់គត់បុ៉េǁ្ណ ះេទ អនកភូមិǍប់ពន់នក់េផƞងេទៀត ក៏បនទទួលផល
ពីផ្លូវេនះែដរ។ េǎក ឈិន ឈន ជំទប់ទី១ ឃំុ្រតពំងគ ្រសុកៃ្រពឈ េខត្តកំពង់ចម បនឱយដឹងថ “ផ្លូវលំេនះ បន
ជួយស្រមួលដល់្របជជនកនុងភូមិ ្របែហលជ ៥០្រគួǒរ េធ្វើដំេណើ រមកដឹកជញចូ នកសិផលនរដូវ្របមូលផល និងករ
េធ្វើដំេណើ រឆ្លងកត់របស់ ភូមិែផƞងេទៀតផងែដរ“។ 

េដើមបីទប់ǒក ត់ករខូចខតផ្លូវ េយើង្រតូវចូលរមួែថរកǜទំងអស់គន ។ េǎក ឈន ជំទប់ទី១ បនមន្របǒសន៍
ថ  ឃំុែតងែត្របជំុ និង្របកសដល់្របជពលរដ្ឋទំងអស់ ឱយបនយល់ដឹងពីǒរៈសំខន់ផ្លូវលំេនះ  និងករែថរកǜឱយ 
បនគង់វងƞផងែដរ។ កនុងនម្របជជនកនុងឃំុ េǎកបនសំែដងនូវ ករǒទរយ៉ង្រជលេ្រជដល់គេ្រមង ែដលបន
ជួសជុលផ្លូវែដលជ ែផនកមួយជួយេលើកកមពស់វស័ិយកសិកមម៕ 

២. ដំǁផំƞតិចំេបើងជួយជីវភព្រគួǒរកន់ែត្របេសើរេឡើង   
កំពុងែត្របមូលទិននផលផƞិតចំេបើង េនកនុងេǍងបណ្ដុ ះផƞិត 

េǎក Ǔស់ មស មនវយ័ ៣៦ឆន ំ បននិយយថ “ខញុំកំពុងែត
្របញប់្របញលបេង្ហើយករ្របមូលផលផƞិតរបស់ខញុំ ដូចេនះ ខញុំǕច
ចប់េផ្ដើមេរៀបចំករបណ្ដុ ះផƞិតមួយវគគេទៀត។” េƽយនិយយផង  
និង យក្រកម៉ជូតេញើស បន
បញច ក់ថ “ធមមǂេនេពលេនះ ខញុំកំពុងែតសីុឈនួលǕេឈើ ឱយេគ
េឡើយេទ។ បុ៉ែន្តេពលេនះ ខញុំǕចេធ្វើជមច ស់េលើǕជីវកមមផទ ល់ខ្លួន។"  

្រគួǒរ េǎក Ǔស់ មស រស់េនភូមិសុវណ្ណគមន៍ ឃំុ
កេǁ្ដ ល្រជុំ Ǖជីវកមមបណ្ដុ ះ
ផƞិតចំេបើង ǂមែបបចំហុយអស់រយៈ ជមួយនឹងបទពិេǒធន៍ថមីេនះ េǎក Ǔស់ មស 
ចំǁយេពល និងទុនតិច េហើយទទួលបនទិននផល ខពស់។ េǎក មស បនេរៀបǍប់ថ 

េរៀងǍល់១១ៃថង នឹង្របមូលផលម្ដងេហើយករ្របមូលផល មនរយៈ េពល
កនុងដំǁក់កល្របមូលផលគឺ ១ៃថងបនពី ២០ េទ ៣០ គីឡូ្រកម ។ 
េƽយǒរែតតំរវូករទីផǜរ និងផលិតកមមមនករេកើនេឡើង េǎកǓស់ មស បនេធ្វើេǍងបណ្ដុ ះផƞិតចំេបើង

បែនថម ចំនួន៥េǍងេទៀត ែដលកលពីដំបូងេឡើយ គត់មនែតមួយេǍងេទ បុ៉ែន្តេពលបចចបបននេនះ េǍងបណ្ដុ ះផƞិត 
បនេកើនដល់ ៦េǍង។ ជីវភព្រគួǒរ េǎក មស មនកររកីចេ្រមើនជងមុន េƽយǒរបនចំណូលចមបង ពីករ
លក់ផƞិតចំេបើង។ េǎក មស បនបេង្ហើបឱយដឹងថ “ផលិតកមមផƞិតកនុង ៦េǍងចំǁយ ១ែខ អស់្របក់ ៣ǎនេរៀល
េហើយ ចំេណញបន្របែហល ១ǎន៥០មឺុនេរៀល”។ 

គេ្រមងកត់បនថយភព្រកី្រក និងអភិវឌƌន៍កសិកមមខន តតូចេនតំបន់ទេន្លǒប បនគំ្រទ្រកុមែកលម្អជីវភព 
េƽយផ្តល់ឱយេǍងបណ្ដុ ះផƞិតចំេបើងមួយ េមផƞិត ផ្ល ស់សទិច និង
ថវកិ២០០ដុǎ្ល រ។ េǎក យន សុភ័្រក ម្រន្តីគំ្រទកសិកមម្រសុក
បននិយយថ“េ្រកពីសមភ រ និងថវកិ គេ្រមងក៏បនផ្ដល់
បេចចកេទសដល់កសិករ ដូចជ ករសិកǜពីវធីិǒ្រស្តបណ្ដុ ះផƞិត
េចចកេទស ចំហុយ េធ្វើេǍង ករេរ ើសេមផƞិតǁល្ៗអ ជេដើម។“   

ផƞិតចំេបើងជ ្របេភទបែន្លែដលមនត្រមូវករ និងករគំ្រទ
េ្រចើនពី្របជជនទូេទ។ េƽយសេងកតេឃើញករលក់ƽច់េនេលើទី
ផǜរ េǎក មស មនបំណងព្រងីកបែនថមមុខរបរ េដើមបីផគត់ផគង់
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ទំព័រ ២ / ៤    
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ត្រមូវករទីផǜរ។ េǎកមស និយយថ “ǂមចិត្តចង់គឺចង់េធ្វើេ្រចើនជងេនះ ខញុំមនែផនករព្រងីក៤េǍងេទៀត េនៃថង
អនគត។” េǎក បននិយយេƽយ ទឹកមុខញញឹមថ “ជីវភព្រគួǒរខញុំធូរធរជងមុន។ ខញុំǕចផគត់ផគង់ ជីវភព
្រគួǒរបនកូនេចមិនខ្វះចយ។ ខញុំទិញបនមូ៉តូមួយេ្រគȠង 

មួយផងែដរ។” ខញុំរកីǍយនឹង ពិតជបនជួយ្រគួǒរខញុំ និង
កសិករកនុងសហគមន៍ ឱយបន្របេសើរេឡើងែមន៕ 

៣. ទិǏបង្ហ ញបេចចកេទសចិញចមឹមន់ǒច់ 
េធ្វើដំេណើ រចមង យ១០គីឡូែម៉្រតពីេខត្តកំពង់ចមឆ្លងកំពង់ចម្លង 

ភូមិថមីមǓខញូងដល់ ភូមិែ្រពកǂនង់ ្រសុកេកះសូទិន ្របជកសិករ 
កំពុងចូលរមួេមើល ទិǏបង្ហ ញបេចចកេទសចិញច ឹមមន់ǒច់។ ទិǏ
បង្ហ ញេនះ មនអនកចូលរមួសរបុមនចំនួន ៤៧នក់ែដលរមួមន
្រស្តី ២៦នក់ផងែដរ។ 

េអង ្រសុន Ǖយុ ៣៨ឆន ំ និងប្តី ហូ៊ សុខ Ǖយុ៤៣ឆន ំ ជ
កសិករគំរែូដលេ្រជើសេរ ើសេƽយគេ្រមង េដើមបីចិញច ឹមមន់ǒច់។ 
អនក្រសី េអង ្រសុន ចប់េផ្ដើមទទួលមន់ពីគេ្រមង ចំនួន

ឆន ំ២០១៥ េហើយដល់ៃថង្របមូលផលេនៃថងទី៥ ែខវចិឆក ឆន ំ២០១៥ គឺចំទិǏបង្ហ ញេនះ ែតម្ដងបន 
ចំនួន ៩៥កបល។ 

ករចិញច ឹមមន់ǒច់េនះ ទទួលបនករគំ្រទែផនកបេចចកេទស និងសមភ រៈមួយចំនួនដូចជ ្រទុង ចំណី កូនមន់ 
១០០កបល សំǁញ់ និងសនូកទឹក ពីគេ្រមងកត់បនថយភព្រកី្រក និងអភិវឌƌន៍កសិកមមខន តតូចេនតំបន់ទេន្លǒប។ 
េǎក សុខ េនឿន ទី្របឹកǜផƞព្វផǜយកសិកមម បនឱយដឹងថ “ម្រន្តីគេ្រមងបនេធ្វើករយ៉ងដិតដល់ ជ

ៃនករចិញច ឹមមន់ǒច់ ្រពមទំងបនពិនិតយ ǂមƽនǍល់សកមមភពចិញច ឹមមន់ េរៀងǍល់កន្លះែខ
ម្ដង ជពិេសសេនេពលែដលមន់មនបញ្ហ េកើតេឡើងម្ដងៗ។” 

ករចិញច ឹមន់យកǒច់ គឺមនករចប់Ǖរមមណ៍ខ្ល ំងពីកសិករកនុងភូមិ េƽយǒរជមុខរបរេនផទះ និងជ្របភព
ចំណូលស្រមប់្រទ្រទង់ដល់្រគួǒរផងែដរ។ ជក់ែស្ដងកចិញច ឹមមន់ǒច់ ១០០កបល គិតជមធយមេ្របើេពល ១០០ៃថង 
និងកនុង១០០កបល Ǖចលក់បនដល់ ១.០០០.០០០េរៀល។ េពល
េពញេƽយទឹកមុខញញឹមកនុង ទិǏបង្ហ ញបេចចកេទសចិញច ឹមមន់
ǒច់ បង្រសី ្រសុន និយយថ “ខញុំប៉ន់្របមណករចំេណញ សរបុ
្របែហល៤០% ពីករចិញច ឹមមន់ǒច់កនុងមួយវគគេនះ។” 

កនុងទឹកមុខសបបយរកីǍយ  អនក្រសី េអង ្រសុន និយយថ 
“មន់ខញុំបនលទធផលល្អ ខញុំǕចចប់េផ្ដើមលក់មន់យកលុយស្រមប់ 
្រទ្រទង់្រគួǒររបស់ខញុំ។ ខញុំមនែផនករចិញច ឹមមន់បែនថមចំនួន១៥០
កបលេទៀតេនវគគបន្ត។” 

៤. ែកលម្អជីវភព្រគួǒរǂមរយៈចំណូលបែនថមពីករភញ សក់នូមន់ 
 កសិករកនុងភូមិ ែតងែតជួបផលលំបកកនុងកររកទិញកូនមន់ េƽយǒរផǜរេនឆង យ។ គត់្រតូវេទទិញកូន

ទិញកូនមន់មកចិញច ឹម មួយវញិេទៀត  
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ចំេពលែដលគេ្រមងេ្រជើសេរ ើសអនកសម័គចិត្តចូលរមួភញ ស់កូនមន់ ក៏
សំុេគេធ្វើេទ។” 

មុខរបរភញ ស់កូនមន់ េនǂម
បែនថមចូលកនុង្រគǒួរ។ អនក្រសី េថន សុផល មនវយ័ 

៥០ឆន ំ អនុ្របធន ្រកុមែកលម្អជីវភព ភូមិទី១០ ឃំុែ្រពកǂនង់ 
្រសុក េកះសូទិន េខត្តកំពង់ចម េƽយបនទទួលករគំ្រទពី 
គេ្រមងកត់បនថយភព្រកី្រក និងអភិវឌƌន៍

 បង្រសី ទទួលបន េមមន់ ចំនួន៥០កបល ទូភញ ស់
មួយ ៃសប១០គីឡូ្រកម ថន ំសម្ល ប់េមេǍគមូយដប និងចំណីបីេប។   

កំពុងលក់កូនមន់ ឱយកសិកកនុងភូមិយ៉ងមមញឹក អនក្រសីបននិយយេƽយញញឹមថ “មនអនកមកទិញ កូន
មន់េ្រចើនមួយែថងៗ ។ ខញុំរកីǍយនឹងករភញ ស់កូនមន់  េƽយǒរករចូលចិត្ត ជមុខរបរេនផទះ  និងǕចរក្របក់បន
េ្រចើន”។ បង្រសី សុផល បេង្ហើបឱយដឹងថលទធផលបនល្អ េបើេ្របȣបេធៀបេលើករចំǁយេផƞងៗេឃើញថ ករភញ ស់កូន 
គឺបនចំេណញគួរសមែដរ។ កូនមន់មួយលក់បន៥០០០េរៀល៕ 

៥. ដំǁ្ំរមះន្ំរបក់េ្រចើនចូលផទះ 
មិនដូចពីមុនេនះេទ ្រគួǒររបស់អនក្រសី យន់ គ សបបយ

រកីǍយជមុន។ ជមួយនឹងដីមួយឡូេនជប់នឹងផទះរបស់គត់ ែដល
មន្របែវង១២ គុណ ៣៥ែម៉្រត អនក្រសី និងǒ្វ មី ែតងែតមមញឹក
ជនិចច។ ពួកគត់ƽំបែន្លជេ្រចើន្របេភទ េទǂមរដូវកលដូចជ 
្រតសក់ែផ្អម សែណ្ដ កគួរ និង្រមះ។ េƽយមនទឹកមុខញញឹ
មព្រពយ អនក្រសីបននិយយថ “ជីវភពរបស់្រគួǒរខញុំគឺ ្រគន់េបើ
ជងឆន ំមុនៗ េƽយǒរែតេឃើញ្របក់ចំណូលពីករƽំបែន្ល” ។ 
្រគួǒររបស់អនក្រសី យន់ គ គឺជ្រគǒួរមួយ កនុងចំេǁមកសិករ 
២៥្រគួǒរេផƞងេទៀតេនកនុងភូមិេǍលែផ្អម ឃំុដូនតី ្រសកុញែ្រកក េខត្តតបូងឃមុំ ែដល្រតូវបនេ្រជើសេរ ើសេƽយ
គេ្រមងឱយេធ្វើជកសិករគំរកូនុង្រកុមែកលម្អជីវភព។ េǎក ឯម វសុិទធ ទី្របឹកǜែកលម្អជីវភពបនឱយដឹងថ “្រកុម  
ែកលម្អជីវភព េ្រជើសេរ ើសេឡើងǂមេគលករណ៍ គេ្រមងកត់បនថយភព្រកី្រក និងអភិវឌƌន៍កសិកមមខន តតូចេនតំបន់
ទេន្លǒប ែដលែផ្អកេលើសថិតិ្រគួǒរ្រកី្រករបស់្រកសូងែផនករ ក្រមឹត្រក១ និងǂមរយៈករǏយតៃម្លជក់ែស្ដង“។ 

កវភិគតៃម្លទីផǜរ ្រតូវបនេធ្វើេឡើងជេទៀងទត់េƽយម្រន្តីរបស់គេ្រមង និងសហករណ៍ជមួយមនទីរកសិកមម 
េហើយព័ត៌មនស្ដីពីតៃម្ល្រតួវផ្ដល់ជូន្រកុមែកលម្អជីវភព ǂមរយៈខិតប័ណ្ណែដលែចកដល់កសិករ េដើមបីដឹងពីតៃម្លមូល
ƽ្ឋ នេនǂមទីផǜរ។ ខណៈកំពុងេបះ្រមះ ជមួយប្តីគត់អនក្រសី យន់ គ បននិយយថ “េពលមុន ខញុំƽំឪឡឹក េƽយ
មិនបនដឹងចបស់ពីបេចចកេទស និងមិនបនដឹង ពីតៃម្លទីផǜរេទ បុ៉ែន្តឥឡូវេនះ បនដឹងទំងបេចចកេទស ទំងតៃម្លលក់
េនេលើទីផǜរ។ ផលិតផល ដំǁំរបស់ខញុំក៏បនល្អ អនកទិញ ក៏មិនǕចបេនថ កតៃម្លǂមចិត្តបនេទៀតេទ”។  

អនក្រសី គ បនបែនថមថ ដំǁំ្រមះចំǁយេពល ្របែហល ២ែខ េទើប្របមូលផល។ កនុងេពល្របមូលផលពីរៃថង 
េបះ្រមះម្ដង បន្របែហល២០គីឡូ ។ អនក្រសី សំǍងំយក្រមះǁល្ៗអ  េលខមួយ េទលក់េនផǜរសទឹងជិតេនះ បន
មួយគីឡូ ២៥០០០េរៀល និងេលខ២ េទលក់ផǜរកេǁ្ដ ល្រជុំ បន២០០០០េរៀលកនុងមួយគីឡូ។ េƽយទឹកមុខ 

េជឿជក់ អនក្រសី យន់ គ និយយថ េƽយǒរដំǁំបែន្លេនះេហើយែដលេធ្វើឱយ្រគǒួរខញុំ មនជីវភពធូរធជងមុន។ 
ខញុំបនទិញម៉សីុនបូមទឹកមូយ និងកង់ឱយកូនជិះផងែដរ៕ 
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